Вопросы для подготовки к дифференцированному зачету 
по УП ПМ04 МДК 04.02 
«Младшая медицинская сестра по уходу за больными»
по специальности 34.02.01 Сестринское дело II курс III семестр


1. Санитарно-противоэпидемический режим различных помещений медицинской организации. 
1. Дезинфекция. Виды и методы. Понятие «дезинфекция». Виды и методы дезинфекции. 
1. Общие требования к дезинфекционному режиму в МО. 
1. Приказы, регламентирующие способы, режимы и средства для дезинфекции.
1. Стандартные меры предосторожности: обращение с бельём, отходами, изоляция. 
1. Дезинфекция помещений. 
1. Дезинфекция санитарно-технического оборудования и изделий медицинского назначения.
1. Условия мытья рук. Уровни мытья рук. Техника мытья рук. Рекомендации ВОЗ.
1. Надевание стерильных перчаток. Снятие использованных перчаток
1. Перемещение пациента в кровати двумя и более лицами: на бок, в положения Симса, Фаулера.
1. Перемещение пациента с кровати на стул и обратно.
1. Перемещение пациента с кровати на кресло-каталку, с кровати на каталку и обратно.
1. Участие младшей медицинской сестры в санитарной обработке пациентов  
1. Организация питания в стационаре. Понятие и основные принципы рационального питания, диетотерапии. Контроль санитарного состояния тумбочек и холодильников. Сроки хранения пищевых продуктов.
1. Питьевой режим. Помощь пациенту в получении достаточного количества жидкости. Раздача пищи.
1. Кормление тяжелобольного  через рот  (из ложки).
1. Кормление тяжелобольного  через рот  (из поильника).
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для подготовки к дифференцированному зачету
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специальности 34.02.01 Сестринское дело II курс III семестр

1. Продемонстрируйте технику гигиенической обработки рук;
1. Продемонстрируйте технику надевания стерильных перчаток;
1. Продемонстрируйте технику снятия контаминированных перчаток;
1. Продемонстрируйте перемещение пациента в положение Фаулера ;
1. Продемонстрируйте перемещение пациента в положение Симса;
1. Продемонстрируйте перемещение пациента в положение на бок;
1. Продемонстрируйте перемещение пациента с кровати на стул;
1. Продемонстрируйте перемещение пациента на кресло-каталку;
1. Продемонстрируйте кормление тяжелобольного через рот (из поильника) ;
1. Продемонстрируйте кормление тяжелобольного через рот (из ложки) ;
1. Продемонстрируйте дезинфекцию судна;
1. Продемонстрируйте дезинфекцию мочеприёмника;
1. Продемонстрируйте дезинфекцию грелки;
1. Продемонстрируйте дезинфекцию пузыря для льда;
1. Продемонстрируйте дезинфекцию одноразового шприца;
1. Продемонстрируйте медицинского термометра;
1. Продемонстрируйте перемещение пациента на каталку;
1. Продемонстрируйте перемещение пациента к краю кровати.


 
Перечень информационного обеспечения обучения
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Нормативные документы:
Законы, СанПиНы. ОСТы
1. Федеральный закон от 21.11.2011. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» 
2. ОСТ 42-21-2-85. Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения. Методы, средства и режимы;
3. СанПиН 2.1.7.2790-10 Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 09.12. 2010г. № 163 
4. СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». Утвержден Постановлением Главного санитарного врача РФ от 18 мая 2010 года № 58 (с изменениями на 10 июня 2016 года
5. СП 3.1.5.2826 -10 «Профилактика ВИЧ-инфекции» (УТВЕРЖДЕНЫ постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 11.01. 2011 г. № 1.
Приказы Минздрава
1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) от 23 июля 2010 г. N 541н г. Москва "Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения".
2. Приказ МЗ РФ от 05.08.2013 № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации»
3. ГОСТ Р 56819- 2015  НАДЛЕЖАЩАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПРАКТИКА ИНФОЛОГИЧЕСКАЯ МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИКА ПРОЛЕЖНЕЙ

Учебники, в том числе электронные
1. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие / Т.П.Обуховец. – Москва: КНОРУС, 2019. – 680. 
2. Основы сестринского дела: курс лекции, сестринские технологии: учебник / Л.И.Кулешова, Е.В.Пустоветова:и Феникс, 2018. – 716 с.
3. Сестринское дело. Практическое руководство: уч. Пос/ под ред. Гордеева – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. 536 с.

Интернет-ресурсы:
ЭБС «Консультант студента» - http://www.medcollegelib.ru
https://e.lanbook.com/ ЭБС Лань
http://www.geotar.ru/ГЕОТАР
http://dezsredstva.ru/ - методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы;
http://www.consultant.ru/- нормативные документы;
http://www.recipe.ru/ - нормативные документы;
www.med-pravo.ru – нормативные документы;
www.rosmedlib.ru – медицинская студенческая библиотека;
http://www.fcior.edu.ru – ФЦИОР - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. Каталог учебных модулей по дисциплинам;
http://www.roszdrav.ru.


