ПЕРЕЧЕНЬ МАНИПУЛЯЦИЙ
МДК 04.02. Младшая медицинская сестра по уходу за больными
1. Техника мытья рук.  
2. Надевание стерильных перчаток.
3. Снятие использованных перчаток
4. Действия при попадании биологической жидкости: на кожу, слизистые, одежду.
5. Перемещение пациента в кровати двумя и более лицами: на бок.
6. Перемещение пациента в кровати двумя и более лицами: на живот.
7. Перемещение пациента в кровати двумя и более лицами: в положение Симса
8. Перемещение пациента в положение Фаулера.
9. Перемещение пациента  к краю кровати.
10. Перемещение пациента  к изголовью кровати.
11. Перемещение пациента с кровати на стул и обратно
12. Перемещение пациента с кровати на кресло-каталку.
13. Перемещение пациента с кровати на каталку и обратно. 
14. Кормление тяжелобольного пациента из ложки и поильника.
15. Приготовление и смена постельного белья тяжелобольному. Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному.
16. Проведение туалета тяжелобольного: уход за слизистыми полости рта, чистка зубов, уход за зубными протезами.
17. Проведение туалета тяжелобольного: удаление корочек из носовой полости, удаление выделений из ушей.
18. Проведение туалета тяжелобольного: уход за глазами (промывание глаз), умывание лица.
19. Уход за кожей пациента: мытье пациента.
20. Уход за волосами тяжелобольного: мытье головы, расчесывание. 
21. Уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного. 
22. Смена подгузника. Пособие при дефекации и мочеиспускании тяжелобольного пациента (подача судна и мочеприемника) 
23. Постановка горчичников. 
24. Приготовление и применение грелки.  
25. Приготовление и применение пузыря со льдом
26. Приготовление и применение холодного, горячего компрессов.
27. Приготовление и применение согревающего, лекарственного компрессов.
ПЕРЕЧЕНЬ МАНИПУЛЯЦИЙ
МДК 04.03 Технология оказания медицинских услуг
1. Обработка волосистых частей тела при выявлении педикулеза.
2. Определение массы тела и роста пациента.
3. Сестринская помощь пациенту при лихорадке. Измерение температуры тела в подмышечной впадине.
4. Определение АД. 
5. Определение ЧДД. Регистрация в медицинской документации.
6. Определение пульса. Места определения пульса. Регистрация в медицинской документации.
7. Техника введения назогастрального зонда, кормление через назогастральный зонд.
8. Осуществление оксигенотерапии с помощью носовой кислородной канюли.  
9. Осуществление оксигенотерапии с помощью   лицевой маски.  
10. Постановка газоотводной трубки (на фантоме).
11. Постановка очистительной клизмы (на фантоме).
12. Постановка масляной клизмы (на фантоме).
13. Постановка гипертонической клизмы (на фантоме).
14. Постановка лекарственной клизмы (на фантоме).
15. Постановка сифонной клизмы (на фантоме).
16. Введение постоянного катетера Фолея мужчине (на фантоме).
17. Введение постоянного катетера Фолея  женщине (на фантоме).
18. Уход за постоянным мочевым катетероми мочеприемником.
19. Промывание желудка толстым зондом.
20. Закапывание капель в глаза.
21. Применение мази в глаза (за нижнее веко).
22. Применение мази в нос.
23. Применение мази в уши.
24. Закапывание масляных капель в нос.
25. Закапывание сосудосуживающих капель в нос.
26. Закапывание капель в уши.
27. Применение на кожу мазей различными способами.
28. Ингаляционный способ введения лекарственных средств через рот и нос.
29. Набор лекарственного средства из ампулы.
30. Разведение порошка во флаконе (антибиотиков).
31. Заполнение системы для в\в капельного введения жидкости: техника, возможные осложнения.
32. Введение лекарственных средств внутривенно капельно.
33. Введение лекарственных средств внутривенно струйно.
34. Введение лекарственных средств внутрикожно.
35. Постановка пробы Манту.
36. Введение лекарственных средств подкожно.
37. Введение подкожно масляных растворов.
38. Введение инсулина.
39. Введение лекарственных средств внутримышечно.  
40. Введение антибиотиков внутримышечно.
41. Постановка периферического венозного катетера: техника, возможные осложнения, предупреждение осложнений.
42. Взятие крови на биохимическое исследование, на RW и ВИЧ с помощью вакуумных систем.
43. Взятие мочи для общего клинического анализа.
44. Взятие мочи для исследования по Нечипоренко. 
45. Взятие мочи для исследования по Зимницкому.
46. Взятие мочи для исследования на сахар.
47. Взятие мочи для исследования на диастазу.
48. Взятие мочи для бактериологического исследования.
49. Взятие кала для копрологического исследования.
50. Взятие кала для исследования на скрытую кровь.
51. Взятие кала на наличие гельминтов, простейших.
52. Соскоб для исследования на энтеробиоз.
53. Взятие мокроты на общий анализ.
54. Взятие мокроты для бактериологического исследования.
55. Взятие мокроты на микобактерии туберкулеза, хранение и доставка.
56. Взятие содержимого носа и зева для бактериологического исследования.
57. Подготовка пациента к рентгенологическим методам исследования пищеварительного тракта и мочевыделительной системы.
58. Подготовка пациента к эндоскопическим методам исследования пищеварительного тракта и мочевыделительной системы.
59. Подготовка пациента к ультразвуковым методам исследования.
60. Уход за трахеостомой.
61. Уход за гастростомой, илеостомой и колостомой, смена калоприемника.
62. Проведение сердечно-легочной реанимации.

